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CESAR VALLEDUPAR OFICINA
31/11/2024 10:00 AM 10:30 AM

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

ESTANDARES MINIMOS DE CUMPLIMIENTO EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO

VERIFICACION DE QUORUM

CAPACITACION ORDEN Y ASEO
BIOMECANICO: PAUTAS Y ELEMENTOS BASICOS DE SEGURIDAD EN EL PUESTO DE TRABAJO
JORNADA DE ORDEN Y ASEO

ACTAN-°. 10

El dia JUEVES 31 de OCTUBRE del 2024; siendo las 10:00 a.m. Se reunieron en las instalaciones de
AMBULANCIAS PROYECTAR SAS, los miembros del COPASST, para dar cumplimiento a los

lineamientos emitidos por el Ministerio de Trabajo.

La reunion es enfocada también en el seguimiento que hace el comité a la organizacién de las entregas de
elementos de proteccién personal y las medidas de prevencién tomadas, dando cumplimiento al Decreto
Ley 1072 — 2015; en su Articulo 2.2.4.6.34; donde nos obliga a vigilar la seguridad y salud en el trabajo.

DESARROLLO DE LA REUNION.

» LECTURA DEL ACTA ANTERIOR

Se realizo la lectura del acta anterior sin ninguna modificacion.

> VERIFICACION DE QUORUM
Se verifica quorum y se da inicio a la reunién, con la participacién de los miembros del comité y de
las directivas de la organizacion.
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Posterior a eso, se realizaron también las siguientes actividades:

> En el mes de octubre se realizd, una capacitacién enfocada en el orden y aseo que debemos tener
todos los funcionarios en nuestros puestos de trabajo, se resalta los riesgos que conllevan tener un
lugar de trabajo desordenado los cuales pueden dar origen a posibles accidentes laborales. Se
realiza también una campana de orden y aseo en el area de taller, en la cual participan varios
funcionarios de la empresa AMBULANCIAS PROYECTAR SAS.

» Se realiza tambien una capacitacion de forma presencial en el auditorio de AMBULANCIAS
PROYECTAR SAS. Enfocada en la higiene postural y levantamiento de pacientes, en esta
actividad participan todos los funcionarios y se brinda un espacio para etapa practica del tema
tratado.
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EVIDENCIAS CAPACITACION PAUTAS EN LOS PUESTOS DE TRABAJOS.
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Acta de ertrega del servicio

it FO0L12TED
AMBLLANCIAS PROVECTAR 5AS.

Fecha de Generacion del documento: 21 de actubre de 2024

Empresa: AMBULAMCIAS PROYECTAR AL Identificacion de la empresa: 00412760

Condrato ARL: 097134734 Oficina ARL: OFICIMA BARRANOUILLA

Sede: MECAMNICT ALTOMOTRIZ Municipio donde se prestd el sersicio: YALLEDUPAR [CESAR

Contacto de la empresa: BLEINER MOMSALVD Orden de prestacion del servicio: BOg&4%1

Fecha de prestacion del servicio: O8/10/2024 Fecha de Elaboracién: 21102024

Fechia de oltima modificscion: 21/ 102024 Persoma gue modifica: LINDAYULIETH GUERRA URGUILED
Hora de inicio: 0E: 00 Hora de fin: 1000

Aszesorado por
Tipa lderlifscacdn Mdmera ldentdicacién Mombre Preciadar
réduta |D&5LTL3T GUERRA URQUIAD LINDA SOLUCIONES EM ERGOMOMIA Y
e B YULIETH S8 U0 oCU

Tareas

Tarea Programa Clasiicacion

14358 - BIOMECANICO: PAUTAS Y
ELEMENTCS BASICIE DE SEGURIDAD EN
EL PUESTD DE TRAEA B

18%-PYMES CAPACITACION

Dascripelin del serviclo prestade

HIGIEMNE POSTURAL L MAMNIPULACION ADECUADA OE CARGAS PaRA COMSERVACION LUMBAR
2e |z dic a conocer a los empleados de la empresa los 3 princpales Factores de Fes—g:-: exrsientes en la Columnia vertebral que se
convesrte en el foco de estudio principal durante La capac lacidn como es la Conservacidn Lumbar debide 3 las Inadecusdas Posiuras,
Moversentos Repetitives ¥ Manipulacsan Inadecuada de Cargas.
Se dieron a conocer las Curvaturas Fisioldgicas y Anormales de la Columna Vertebral para gue ellos puedan sdertificar a tiempa una posdble
defarmidad de la columna debsdo a os 3 factores de Riesgos erunoados anterionmente.

Se les recomienda que deben evitar la combinaoidn de esics faciores de Riesgos los cuales aceleran el progreso de cuatquier enfermedad
zano se adoplan unas Posiuras Correctas, se evita la reafzacdn de Movimienios frecuentes de La columna, evitar la utilzacién de Pesos gue
sobre pasen las capacidades del trabajador o los Walores Limetes permsibles de acuerdo a la Fesoluocdn 2400 de 1979.
Se les ensefia de una manera practca las normas de Higiene Postural para la realzacion de las diversas posioones gue elios adoplan
laboral y exiralaboralmesnbe.

e dan recomendaciones puntuales para los Paramédeoos y camillercs asi como que también se recusrda tener una adecuadc
scondicionasmeenta fisico y la practca frecuerte de las Pauszas Actwas dentro de la jornada labaral
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& P AMBULANCIAS PROYECTAR SAS SSTFOR013

S ACTA DE REUNION MENSUAL COPASST VERSION: 2

En la reuniéon se mencionaron las actividades y acciones realizada durante el presente mes por los
miembros del COPASST y la organizacion.

De manera continua se siguen implementando las medidas de proteccién estandarizadas:

Limpieza y desinfeccién de calzados.

Toma de temperatura al ingreso y salida de Ambulancias Proyectar SAS.
Lavado de manos.

Uso de los EPP.

Reporte de las condiciones de Salud.

Limpieza y desinfeccién de moviles e infraestructura

YVVVVYVYYVYVY

El1 COPASST, ha calificado con un 100% de cumplimiento, con respecto a las medidas de bioseguridad,
implementacion de los protocolos y entrega efectiva a los funcionarios de los elementos de proteccion
personal.
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PREGUNTAS.

» (Los EPP entregados cumplen con las caracteristicas establecidas por el Ministerio de Salud y
Proteccion Social? SI, se anexa evidencia.

» (Se ha entregado los EPP a todos los trabajadores, de acuerdo al grado de exposicién al riesgo?
SI, se anexa evidencia

» (Los EPP se estan entregando oportunamente? SI, se anexa evidencia.

» (Se esta garantizando la entrega de los EPP en la cantidad y remplazo de uso requerido? SI, se
anexa evidencia.

» (Se ha planeado lo necesario para contar con suficiente inventario que garantice la
disponibilidad requerida para la entrega completa y oportuna de los EPP?  SI, se anexa
evidencia.

La proxima reunion se llevara a cabo el dia 30 de NOVIEMBRE del 2024, donde socializaremos
los avances de los compromisos y puntos mencionados.

LILIANA GUARNIZO RONDON Ambulancias Proyectar SAS Representante W
SIXTO MUNIVE NAVARRO Ambulancias Proyectar SAS Suplente § . ;
LUIS MOLINA Ambulancias Proyectar SAS Representante ém-w\ou ~e—
JAMES ALVAREZ ESPITIA Ambulancias Proyectar SAS Suplente Aesores Dot <.

Realizacion de actividades
contempladas dentro del plan de Coordinador SST - copasst NOVIEMBRE 2024 DICIEMBRE 2024
trabajo 2024.

CAPACITACION: MISION
MEDICA Coordinador SST - copasst | NOVIEMBRE 2024 DICIEMBRE 2024




